Kumite, Kata, Athletik, Spiel, Spa und
viel Italien - das ist das Karate
Sommercamp an der Adria in Lignano.

Alle Trainingseinheiten sind abgestimmt
auf die Leistungssport- und ,Karate-
Allround”-Gruppen von jung bis alt.

Es wird 2 mal taglich Kumite, Kata und all-
gemeine Fitness von 09:00—10.30 Uhr und
von 17.00 —18.30 Uhr im Hemingway Park
trainiert! (Erste Trainingseinheit Sonntag,
29,. August, 09:00-10:30h, letzte Einheit
Freitag, 05. September, 09:00-10:30h).

Karate Austria Bundestrainer
Daniel Devigili

Karate Salzburg Landesstrainer
Thomas Kaserer

Die Unterbringung erfolgt in Bungalows
fiir 5 — 6 Personen (2 —3 Schlafzimmer mit
Kiche Wohnraum und Schlafsofa, Bad und
WC). Eigenanreise, Selbstverpflegung,
Handtiicher und Bettwasche mitnehmen.

PREISE

Training + Unterkunft

im Bungalow pro Pers. €230,-
Unterkunft im Bungalow

ohne Training pro Person €200,-
Nur Training ohne Unterkunft €80,-

Die Anmeldung lduft per Email (Name, Verein, Alter fiir Kurtaxe)

an devigilitng71@gmail.com mit der Anzahlung von<€100,-

bis spatestens 30. April 2020 wird ein Bungalowplatz reserviert!

Restbetrag von€130,- oder1o0,- bitte bis 31. Juli2020
Einzahlungsvermerk: ,Name Teilnehmer Anzahlung”
bzw. ,Name der Teilnehmer Restbetrag”

Organisation und Leitung des
Sommercamps: Daniel Devigili

devigili1971 @gmail.com
Tel. Nr: 0664 3978556

Bankverbindung: Sommercamp Lignano, IBAN: AT932060 40310249 6308



